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UPUTSTVO ZA ODRŽAVANJE

Garancija na uređaj je važeća ukoliko se pridržavate odrednica iz korisničkog uputstva. Ukoliko do
oštećenja opreme dođe usled kvarova na električnim instalacijama u Vašem domu, garancija neće biti
prihvaćena.

Pre sastavljanja uređaja, molimo Vas da pažljivo pregledate uputstvo za sklapanje i korisničko
uputsvo za korišćenje trake, kako bi ste osigurali da proizvod ostane pod važećom garancijom tokom
trajanja garantnog roka.

Traku je potrebno čistiti periodično kako ne bi došlo do prekomernog habanja valjaka, gazne površine
i prljanja elektronike i motora, te samim tim do poništenja garancije na uređaj.

U cilju povećanja životnog veka Vaše trake, preporučujemo podmazivanje gazne površine RING
lubrikantom za trake u skladu sa sledećom specifikacijom:

1. Na svakih 7 upotreba, traku je potrebno podmazati silikonskim uljem, prema uputstvu
prikazanom ispod

Redovno podmazivanje gazne površine smanjuje trenje između trake i same gazne površine što
dovodi do povećanja životnog veka trake, motora i deka za trčanje; dobro podmazana traka će
skladno funkcionisati i trajati mnogo duže. Idealno vreme za podmazivanje je pre korišćenja trake.

Uputstvo za podmazivanje:

1. Isključite traku sa napajanja (iz struje)
2. Potrebno je da pristupite gaznoj površini, tako što ćete podići traku blagu rukom ili nekim

predmetom koji nije oštar (slika 1).
3. Proverite da li je gazna površina podmazana ili ne; ukoliko nije dobro podmazana, nanesite

ulje duž iste sa jedne (slika 2), a zatim ponovite sa druge strane (slika 3)
4. Naneti ulje na sunđer,dobro razmazati ulje što je više moguće po gaznoj ploči, kako bi se

ravnomerno izvršilo podmazivanje
5. Nakon podmazivanja, uključite traku i pustite je da radi 2-3 minuta, brzinom od 3-4 km/h uz

hodanje na istoj kako bi ste pomogli ravnomernu raspodelu lubrikanta.
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USISAVANJE TRAKE I ZAŠTITA OD PRAŠINE

Jednommesečno, ili na svakih 30 upotreba, potrebno je očistiti motor i elektroniku od prašine
(usisivačem); motor i elektroniku nikako ne čistiti mokrom krpom ili prskati sredstvima za čišćenje!

1. Skinuti haubu ispod koje se nalazi motor i elektronika
2. Usisati prašinu sa motora, elektronike i prostora oko njih; s obzirom da se usled korišćenja

trake nagomilava prašina u ovom delu, potrebno je redovno čišćenje kako bi se izbegla
potencijalna zagušenja i kako bi garancija bila važeća u situacijama potencijalnog kvara.
Ukoliko se proizvod ne održava i čisti prema uputstvu, može doći do poništenja garancije

NIVELACIJA TRAKE ZA TRČANJE

Pre prve upotrebe trake, trebalo bi da proverite da li su svi šrafovi dobro dotegnuti i da li je dobro
centrirana gazna gumena površina (platno).

PREPORUČENO VREMENSKO KORIŠĆENJE TRAKE

Trake za trčanje koje su sertifikovane prema EN957 su samo za kućnu upotrebu i imaju uopšteno
predvidjeno optimalno vreme od 30min korišćenja po jednom treningu. Nakon korišćenja trake,
odmor bi trebao da bude minimum nekih 45 min kako bi se motor ohladio. Nakon toga, traka se
može ponovo koristiti.

Što se tiče korišćenja trake u sporom hodu najidealnije bi bilo da jedan trening ne prelazi više od 30-
35min, a dok kada ste u režimu trčanja optimalno je da traka radi do 45 -50 min max. U specifikaciji je
naveden uopšten primer koji je testiran pri idealnim uslovima i za prosečnu kilažu vežbača.

Preporuka je da pri startovanju trake ne stojite na gaznom delu, kako se motor ne bi pokretao pod
opterećenjem, već da stojite u raskoraku na bočnim gazištima. Kada se traka pokrene, stanite na
gaznu površinu i počnite sa korišćenjem.


